
※別紙にドライスーツ専用インナーウェアのご案内もございます。

はじめに
◆ 快適にドライスーツでダイビングするために、
ファスナーやボタンなどの凹凸が無い洋服を着用します。

◆ できるだけ浮力のない乾きやすい素材をおすすめ致します。
◆ 以下のご案内は沖縄でダイビングをする際の服装となります。
◆地域によっては、より保温力の高いインナーウェアが
必要になる場合がございます。

トップス
◆ 襟の無い長袖シャツや長袖トレーナーを着用します。
◆ ポロシャツなどの襟のあるモノは適していません。
◆ 水没（ドライスーツの中に水が入ること）した場合のことを考え、
着替えを１セットご用意ください。

◆ 下着の代わりに、洋服の下に水着を着用していただくことも可能です。
◆ 長袖Ｔシャツやヒートテックなどがおすすめです。

ボトムス
◆ 長ズボンのジャージ、スウェットを着用します。
◆ 表面が滑りやすく、ドライスーツの着脱が楽な
ナイロン素材のモノがおすすめです。

◆ 薄手の動きやすいものをお選びください。
◆ 足首にファスナーやバックルなどがあるものは、

水中で体にあたる場合がありますので、お避けください。

ソックス
◆長めのソックスを着用します。
◆ ドライスーツの中でズボンがまくれ上がることを防ぐため、
ズボンの裾をソックスの中に入れます。


